
Stage intensif jeunes 

Samedi 13 octobre 2018 

Stage ouvert aux jeunes adultes de plus de 14 ans 
 à partir du 3ème Kyu 

 

Horaires : 9h à 12h et 15h à 18h 

Journée :  
 20 euros 

Passeport et certificat 
médical à jour  
obligatoires 

Renseignements :  
ldsab.contact@gmail.com 

     
     
     
     
  

Gymnase du lycée de l’Albanais 
20 Route du Clergeon 

74150 RUMILLY 

Aude Pellegrin 4ème dan 
Cyril Dagand 4ème dan 


